
2026年度下限予定利率および非継続
基準の予定利率の見込みについて

2025年12月16日 No.568

➢ 2026年度のＤＢ年金における継続基準の下限予定利率および

非継続基準の予定利率の見込みについて、ご案内します。

➢ 下限予定利率の見込み ： 年 ０.６%

➢ 非継続基準の予定利率の見込み ： 年 １.６４%
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下限予定利率の見込みについて

✓ 下限予定利率は10年国債の直近5年間の平均利回り、または10年国債の直近１年間

の平均利回りのいずれか低い率を基準に設定されます。2025年度の下限予定利率は

0.3％です。

✓ 通例では2026年3月を目途に、告示の改正が行われ、正式に下限予定利率が改正

されることになります。

✓ 2025年12月発行の10年国債の応募者利回りが決定したこと※1に伴い、2025年の5年

平均利回りが0.641％となり、上記の見込みとなりました。

※1 10年利付国債（第380回）の入札結果 （財務省HP)

非継続基準の予定利率の見込みについて

✓ 非継続基準の予定利率は30年国債の直近5年間の平均利回りを勘案して設定されます。

2025年度の予定利率は1.17％です。

✓ 通例では2026年3月を目途に、告示の改正が行われ、正式に予定利率が改正される

ことになります。

https://www.mof.go.jp/jgbs/auction/calendar/nyusatsu/resul20251202.htm


✓ 継続基準における下限予定利率は、10年国債の直近1年平均と5年平均のいずれか

低い率を基準に設定されています。

✓ 非継続基準における予定利率は、30年国債の直近5年平均を勘案して設定されて

います。

予定利率の設定方法と履歴

以上

（注）2026年度の数値は見込みの値です。

発行元：三菱ＵＦＪ信託銀行 トータルリワード戦略コンサルティング部
※本件に関するご照会は営業担当者までお願い致します。また本資料は、当社が公に入手可能な情報に基づき作成したものですが、
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その目的を問わず無断で引用または複製することを禁じます。
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✓ 2025年12月発行の30年国債の応募者利回りが決定したこと※2に伴い、直近5年間の

平均利回りが1.638％となり、前頁の見込みとなりました。

✓ なお、2026年度の予定利率が1.64％の場合、一定の手続き※3を前提に予定利率を

1.14％～2.14％の間で設定することも可能です。

※2  30年利付国債（第88回）の入札結果（財務省HP)

※3 ・基金型DB年金においては、代議員会の議決

・規約型DB年金においては、被保険者等の過半数で組織する労働組合の合意

（当該労働組合がない場合は被保険者等の過半数を代表する者の同意）

年度
継続基準

（下限予定利率）
非継続基準

2022 0.0%
0.66%

(0.16%～1.16%)

2023 0.0%
0.71%

(0.21％～1.21%)

2024 0.1%
0.86%

(0.36％～1.36%)

2025 0.3%
1.17%

(0.67％～1.67%)

2026 0.6%
1.64%

(1.14％～2.14%)

https://www.mof.go.jp/jgbs/auction/calendar/nyusatsu/resul20251204.htm
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