
投
資
期
間
が
長
期
に
な
る
ほ
ど

「
リ
ス
ク
が
下
が
る
」
と
、考
え

て
い
る
人
が
意
外
に
多
い
。
し
か
し
、

将
来
の
自
分
が
ど
う
な
っ
て
い
る
か
を

想
像
し
て
ほ
し
い
。
１
カ
月
後
、
１
年

後
、10
年
後
と
、遠
い
先
の
将
来
ほ
ど
、

不
確
か
さ
を
増
す
。

　

投
資
の
場
合
は
ど
う
か
。
図
１
は
、

外
国
株
式
の
収
益
率
が
時
間
の
経
過
に

伴
っ
て
、
ど
の
よ
う
な
範
囲
の
中
に
散

ら
ば
っ
た
か
を
示
し
て
い
る
。
運
用
期

間
が
長
い
ほ
ど
縦
棒
も
長
く
な
る
傾
向

に
あ
り
、
そ
れ
だ
け
収
益
率
の
散
ら
ば

り
が
大
き
く
な
る
。

　

つ
ま
り
、
ば
ら
つ
き
の
度
合
い
が
大

き
い
ほ
ど
リ
ス
ク
が
高
い
状
態
で
あ

り
、
実
際
に
は
期
間
が
長
い
ほ
ど
、
不

確
実
性
は
高
ま
る
の
だ
。

分
散
が
カ
ギ

　

そ
れ
で
は
「
長
期
」
に
投
資
す
る
メ

リ
ッ
ト
は
、
な
く
な
る
の
か
。
図
２
は

４
資
産
（
国
内
外
の
株
式
と
国
内
外
の

債
券
）
へ
均
等
に
投
資
し
た
場
合
に
つ

い
て
、
時
間
の
経
過
に
伴
っ
て
、
投
資

し
た
元
本
を
下
回
る
（
元
本
割
れ
）
比

率
が
ど
の
よ
う
に
変
化
し
て
い
く
の

か
、
１
９
８
５
年
１
月
か
ら
２
０
１
８

年
12
月
ま
で
の
実
績
と
し
て
示
し
た
も

の
で
あ
る
。

　

運
用
期
間
を
５
年
と
し
た
例
で
見
て

み
よ
う
。

　

85
年
１
月
に
行
っ
た
４
資
産
へ
の
投

資
は
、89
年
12
月
に
５
年
が
経
過
す
る
。

次
に
85
年
２
月
に
行
っ
た
投
資
は
、
90

年
１
月
に
５
年
が
経
過
す
る
。
こ
の
よ

う
に
毎
月
投
資
を
行
っ
て
い
く
と
、
85

年
１
月
か
ら
18
年
12
月
の
期
間
の
中

で
、
５
年
間
の
投
資
期
間
は
３
６
０
パ

タ
ー
ン
存
在
す
る
。
そ
の
全
パ
タ
ー
ン

の
中
で
、
10
％
強
が
元
本
割
れ
を
し
て

い
た
こ
と
を
示
し
て
い
る
。

　

図
２
を
見
る
と
、
７
年
経
過
の
時
点

で
は
投
資
元
本
を
割
れ
る
比
率
は
か
な

り
小
さ
く
な
り
、
10
年
を
経
過
す
る
と

元
本
割
れ
は
ほ
ぼ
ゼ
ロ
に
近
い
水
準
と

な
っ
て
い
る
。
投
資
期
間
が
長
期
に
な

る
ほ
ど
、
元
本
を
下
回
る
比
率
は
小
さ

く
な
る
。

　

逆
に
言
え
ば
、
プ
ラ
ス
収
益
率
の
領

域
を
中
心
と
し
た
ば
ら
つ
き
に
な
っ
て

い
く
の
だ
。
不
確
実
性
を
示
す
「
リ
タ

ー
ン
の
ば
ら
つ
き
」
と
い
う
意
味
で
の

「
リ
ス
ク
」
は
大
き
く
な
る
一
方
で
、投

資
対
象
が
長
期
的
に
成
長
・
拡
大
す
る

こ
と
に
よ
っ
て
、
そ
の
成
果
を
受
け
と

れ
る
可
能
性
は
高
ま
っ
て
い
く
。

　

従
っ
て
、
投
資
対
象
を
適
切
に
分
散

す
る
こ
と
で
、
個
別
銘
柄
に
起
因
す
る

リ
ス
ク
を
下
げ
て
お
く
こ
と
も
大
切

だ
。

図2　7～8年間投資すると元本割れする可能性はかなり低くなる
4資産均等投資の元本割れ比率（計測期間：1985年1月～2018年12月）

（出所）リフィニティブ（データストリーム）のデータを基に三菱ＵＦＪ信託銀行が作成 （運用期間、年）
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図1　時間の経過に伴って、収益率の散らばりは大きくなる
外国株式の収益率（計測期間：1985年1月～2018年12月）

（出所）リフィニティブ（データストリーム）のデータを基に三菱UFJ信託銀行が作成
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